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朱永生牧師

       前些時候看了一齣童話串燒電影「魔法黑森林」，是改編自一齣百老匯音樂劇“Into the Woods”，把
四個我們耳熟能詳的童話故事「小紅帽」、「灰姑娘」、「長髮姑娘」、「傑克與豌豆」藉一對渴求生子
的麵包師夫婦與隔鄰女巫的隔代恩怨串連起來。電影特別的地方是前半部按照傳統童話的格式講故事，各
個故事都大團圓結局：小紅帽及祖母從狼腹獲救、灰姑娘及長髮姑娘都嫁給王子、傑克與母親得到會生金
蛋的鵝、麵包師夫婦喜獲兒子、女巫解除了母親對她所下的咒語回復美麗⋯⋯一切都是多麼美好。但⋯⋯
等一會，故事還未⋯⋯因麵包師遺漏了一顆魔術豆，引致天上巨人的太太來到地上報復，故事的後半部卻
道出了童話背後現實的遭遇及人性的掙扎：幸福生活可以一朝崩塌、王子婚後仍會到處留情、忠貞妻子會
遇情挑考驗、護兒母親最終遇害身亡、面臨大難時人可能會出賣朋友、童年陰影叫人逃避父職⋯⋯若我們
的人生只追求童話表面的風光，漠視童話背後的人性的幽暗與掙扎，到頭來只是自欺欺人，失望而終。

     這樣的一齣童話電影的對象不是孩子，而是父母。其實片中每一段故事都與家庭關係有關：原本美麗的
女巫因一個小錯失而被母親咒詛，慘受數十年的痛苦，為何這個母親要如此嚴厲？麵包師夫婦千辛萬苦得
嘗所願生下兒子，原來丈夫心底裡因被父親遺棄而抗拒作父親，埋藏的創傷可以冰封了天賦的父愛。人人
羡慕的神仙美眷竟經不起丁點兒考驗，因為王子只懂得作王子，不懂作丈夫。表面醜陋惡死又常打罵兒子
的母親原來會犧牲自己去保護他，孩子可會認出媽媽愛自己的心？

        現今的家庭一方面很現實，父母勞碌工作辛苦養家，只盼望兒女能讀好書，將來出人頭地，所以拼命催
谷孩子們不斷學習，為他們增值，因害怕他們輸在起跑線。另一方面，父母也會給孩子在床邊講故事，心
底裡也期待一個不真實的童話世界會實現在孩子身上，蒙幸福之神眷佑，只要他心地善良，安分守己，就
可不勞而獲，生活美滿。當然，我們身處的不是童話世界，追求虛擬的夢幻；但也不應事事現實，剝奪了
孩子天馬行空的童真與夢想。電影最後的一首歌曲「孩子在聽」“Children will listen”的歌詞很有意思，
它提醒我們孩子最終的生命學習是來自父母，不只是在父母向他們咆哮「聽我講！」的時候，而是你所作
的每一件事情，每一句說話，每一個願望，每一個咒詛⋯⋯都深印在他們心裡：

「孩子們在聽著，　小心你做的每件事，　孩子們會有樣學樣，

　一路上引導他們，　孩子們會聽，　會看著你，

　問你該在哪裡轉彎，　要成為什麼樣的人。

　在說‘聽我說’之前，　一定要謹慎，　孩子們會聽。

　小心你許的願，　願望就是孩子，

　小心他們所選的路，　願望若成真，　必有其代價。

　小心你下的咒，　不光是對孩子，

　有時這咒語會持續到你目之所及，　並且對抗於你自己

 要小心你講的故事，　這就是咒語，　孩子們會聽⋯⋯」（註）

      有時我們天真地以為自己是魔法師，只要祭出咒語：「聽我講！」孩子就會聽話。但孩子真正聽見的，
是我們的生活，我們的心地，我們的價值觀⋯⋯所以聖經對父母的勸誡，是在我們生活的每一刻，都要以
敬畏上帝的心行事和說話：

「以色列啊，你要聽！耶和華我們上帝是獨一的主。你要盡心、盡性、盡力　

　愛耶和華你的上帝。我今日所吩咐你的話都要記在心上，也要殷勤教訓你

　的兒女。無論你坐在家裏，行在路上，躺下，起來，都要談論。也要繫在

　手上為記號，戴在額上為經文；又要寫在你房屋的門框上，並你的城門上。」

  (申命記6:4-9)

         這樣，孩子自會在他的生命中，建立一個正義、仁厚、堅強、正向、充滿陽光的生命；無論他遇見的是
童話世界還是殘酷現實，他都可以處之泰然。這就是父母給與孩子們最大的祝福。

（註：互聯網可在以下網址https://www.youtube.com/watch?v=QQkLoirnNYw 聽 One Voice Children’s 
Choir 演譯“Children Will Listen”一曲；英文歌詞可於http://www.metrolyrics.com/children-will-lis-
ten-lyrics-into-the-woods.html下載。）
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        執筆之時已在家長教師委員會服務了五個年頭，當中從不同的老師、委員及家長

義工學懂了很多不同的處理事務的方法，令我獲益良多；在這數年間經歷了不同性質

的挑戰，教我勇往直前、堅持下去的是看見一些默默耕耘、不為一己之私的付出，更

不惜自掏腰包，只為了把會務做得更好的委員；還有毫不計較，努力拼搏的家長義工

們；當然學校的支持更不在話下。

        家教會每年都會舉辦各項不同主題的親子活動，如親子旅行、小食義賣、書展、

敬師卡、繽紛親子同樂日及家長班等，希望藉此促進父母與子女的溝通；同時本會今

屆亦初嘗舉辦家長義工聚會，包括製作「砵仔糕」、基本個人護理化妝班及舞台化妝

技巧班等，讓家長能夠發揮潛能及彼此欣賞。

        能在今屆會務上作出了一些改變，除了感恩得到一班和我有共同理念的家長及委

員齊心參與外，更感恩得到學校的支持與鼓勵，讓我能放心去處理及運作，我是何等

的渺小及幸運，得到您們的愛護與支援，讓我通過一關又一關，在此謹這此小小一隅

向各位說聲謝謝，沒有您們萬事俱罷了！

        今屆會務將於本年十月初結束，我殷切期望來屆會務能繼續得到各位家長義工及

委員的熱誠參與和鼎力支持，共同發揮家校合作的精神，本會謹此致謝！如各位對家

教會有任何意見，歡迎隨時透過學校家長資源室外的意見箱或向各委員表達。

        最後衷心祝願來屆會務「百尺竿頭，更進一步」！

「"凡事都有定期，天下萬物都有定時。

生有時，死有時；栽種有時，拔出所栽種的也有時；

殺戮有時，醫治有時；拆毀有時，建造有時；

哭有時，笑有時......」

                 傳三:1-4

       

    

主席  彭子游女士主席  彭子游女士



                  朱錦恩校長

    

        有位大學教授，是位虔誠基督徒，他有四個兒子，每晚都有家庭敬拜及禱告時間。他的

小兒子怕父母嘮叨，總是藉故不作敬拜。他不是將到敬拜開始時就外出，就是算好了敬拜快

完時才歸家。有一天他回家時，家人正在禱告，他想去聽一聽家人說些什麼。剛好是母親在

禱告說：「神阿，我小兒子，在外頭作浪子，喜歡出去玩，頂會花錢，也不敬畏

你⋯⋯」。他就氣了想：「母親不替老大，老二，老三禱告，只替我禱告！她對我有成

見，這 樣的家我住不來。」就立刻跑回房間，收拾東西決定要離開家園。

       小兒子起先住大酒店，後來錢不多，唯有住小旅館，而錢都快用光了。他後來吃不飽，

穿不暖，也沒有住處，於是還是厚着面皮回家去。但是他想，白天回家難為情，等到夜裡十

二點多，才跑回去，想從窗戶爬進去，但每一窗戶都是關得好好的。他不得已，看看大門怎

樣，那知一推就進去了，門並沒有上鎖。他僥倖的跑上摟，一直跑到自己的房間，他推開房

門，不好了，他的父親正對着舊照片沉思。他慚愧極了，立刻想到一句話說：「怎麼今天家

裡不謹慎，大門都沒有鎖好呢？」他的父親就把眼鏡摘下，拉着他兒子的手說：「兒子，自

從你離家那天，一直到今天，一年多就沒有鎖過門，歡迎你回家!」

        各位家長，這個故事或會令為人父母者有所感動和反思，父母愛護子女是理所當然的。

世界各地有很多父母為孩子犧牲性命或毫無保留付出愛的例子，就正如故事中的父親，孩子

對父母的教導聽不進心裏去，但父母卻毫不計較，兒子鳥倦知還更是喜出望外，情節就好像

聖經中浪子的比喻一般。家長接受孩子出錯，原諒小朋友的過失，還將最好的東西留給他

們，都是出於父母的愛。

        另一方面，我們也不應忘記，教導子女要為人着想，知禮守規，凡事當留餘地，做錯了

事要承擔後果，不應逃避責任，這樣對孩子成長更為重要。父母切勿過度溺愛，令子女習非

勝是，黑白不分，如果能以身作則，身教言教，相信子女定能成材，更不會出現「我爸是

李剛」的笑話。祝各位的孩子日益長進，生活愉快，主恩滿載。

       有位大學教授
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我參加家長義工隊已經有四年了，透過活動我認識了很多家長。大家互相合作，互相學

習，經過傾談後，又能交流更多教導孩子的心得。做家長義工不但很有意義，而且讓我更

進一步了解學校，又增加與子女溝通的機會。這麼有意義的義工活動，盼望大家也一齊來

參與吧！

昔日無想過踏出第一步參與家長義工可以對我的生活添上那麼大的意義。首先是孩子很期

待我在學校的出現，有時更會追問我何時再有下次的活動，他的雀躍成了我繼續參與的動

力。另外，在參與活動時，義工領袖的默默付出、成員間培養的默契及無私交換育兒心

得，令我敬佩非常，亦為之感恩。能有幸參與家長義工實是既開心又有意義的體會。

在這一年，我參與崇真學校的家長義工隊獲益不少，認識了不同的家長和擴闊自己的生活

圈子，這讓家長義工隊與學校有緊密的聯繫，更增進了家長義工隊之間的關係。

家長義工隊一起共同努力為崇真學校出一份力量，能讓孩子們在學校有更好的學習環境成

長！

今年首次成為家長義工的一份子，心裡既興奮又緊張。興奮的是能為學校師生及家長出一

分力，緊張的是有很多需要學習的地方，也不知道自己能否勝任。感恩有一班同路的家長

彼此支持，特別是過去有經驗的家長帶領及指導，讓我這位新手義工都能享受其中，衷心

感謝學校及家長教師會的委員讓我們有多方面的機會參與學校的活動，同時亦感激他們的

辛勞和付出。冀盼來年有更多的家長能一同參與，實踐家校合作，共同創造更美好的學習

環境給每一個寶貝的孩子。

恩恩今年一年級，能夠成為崇真這個大家庭其中一份子，內心感恩萬分。作為媽媽既我，

好希望為學校出一分力，決定參加家教會以及學校義務工作。

短短一年，校園生活十分精彩，我曾參與義務工作有中國舞化妝、小食義賣、繽紛親子同

樂日、敬師卡和運動會工作。感受到崇真家長義工們為學校、為小朋友出心出力，各盡其

責，合力齊心做好每一件事。心願能陪伴恩恩在短暫小學生活中，與她肩並肩，盡情投入

校園義務生活，大家一起加油、努力迎接每個挑戰。



大家好！我加入家長義工隊轉眼已經五年，十分高興能夠參與有意思的工作，獲益良多並

增廣見聞。期間認識了許多家長，更有機會了解學生們的校園生活，多些了解學校的運作

和教職員的辛勞職務等，跟孩子們有更多話題。

感恩過去跟大家一起服務和學習的共聚時光。期待日後有更多家長參加這份有意義的服務！

提起筆來自己感到很慚愧。我雖然加入崇真學校已經三年了，但是真真正正參與義工行動

的時間卻只有一 年。          

回想當初，由於沒有在學校做義工的經驗 所以面對活動時一籌莫展不知從何做起。多

虧了家教會主席和隊長的帶領及統籌 使得每一次義工活動都在有條不紊和歡笑聲中圓滿

結束。這當然更少不了各位家長義工的積極參與和共同努力。更讓我感動的是朱校長和馮

主任在百忙之中，竟然逢義工活動時，必定到場探望我們，並且多謝和肯定我們的工作，

聆聽和解答在教養孩子和學習方面的疑問，還影相留念，真是感覺不枉此行，獲益良多 !

這一年的大小義工活動，我雖然沒有逢場必到，但是在時間許可的情况下一定會參與，因

為當中的喜樂和得著，是在其它地方所沒有的⋯⋯在此，我盼望更多的家長積極參與義工

活動，為崇真的家校合作盡一份自己的綿薄之力。

不經不覺女兒三年級了，小學生涯也過了一半，前兩年因工作關係只能擔當普通的家長義

工，到今年工作時間比較自由時就嘗試加入家教會，希望能出一份綿力，亦希望藉著這個

機會能夠更加了解學校及女兒，每一次回學校服務時女兒都分外興奮，因為每次回學校都

可以親自送她上學，我們的關係也變得更親密，話題也變多了。

當加入家教會後真是令我「大開眼界」，原來家教會有很多要處理的大小事務。不加入也

不知道家教會在我們背後付出之多實難想像，眼看很多的家長義工都抽出時間熱心參與服

務，真是令人感動。無論是小食義賣、獎勵星、午膳監察、協助化妝、敬師卡、繽紛親子

同樂日，會訊，校運會等等，家長們都熱心參與，大家都合作無間。在這真的要好好感謝

這一班默默在背後為學校付出的家長。為表答謝家長無私的付出，我們也會舉行數次的家

長義工聚會，會開辦一些小課程或小聚會好讓各位家長能夠放鬆一下，也可以令家長們的

關係更加密切。

在任的這一年實在令我獲益良多，也感恩主安排我的女兒可以在崇真學校學習，亦感謝與

我一起努力的委員團隊，對我的悉心教導，謝謝你們！

我希望日後有更多家長都能加入我們這個大家庭。

最後祝福各位家長小朋友都身體健康！生活愉快！

 



我參加家長義工已有三年了。
之前參加家長義工是想讓自己的小朋友樹立正確的人生觀，讓他明白助人為樂的道理。參加
義工隊後，我自己的收獲更大，例如認識到一班很熱心的家長，大家分享育兒心得，能為我
們孩子就讀的小學出一份微力我覺得很開心，謝謝家教會。

過去一年，放下工作，全職小朋友成長，預備共同升中生活，時間多了不少，便開始多了家
長義工的工作，發現一群熱心的家教會委員及義工，實在付出了不少，令學校及學生獲得更
大、更多的支援。
每位義工付出額外的時間，投入每次的活動，實在好不容易。大家從中可以互相學習、交流
，實在得益也不少！
我的孩子可以在這裡學習成長，實在很感恩！藉此，向所有崇真的家長義工及委員送上衷心
感謝及祝福！！

義工=易工 ?
義務工作是指任何人志願貢獻個人時間及精神，在不為任何物質報酬的情況下，為改進社會
而提供的服務。
義工是義務工作，在休假或工作休閒的空餘時間，去做不支薪的服務工作！不計較時間、代
價、體力的付出，能克服艱難，完成任務，並且做得滿心歡喜，通常當義工的人都是自費自
假；除了不支薪之外，而且還要自負交通食宿費，現代人普遍存在錯誤理解、誤以為義工等
於易工。
義工的特質：發自內心、出自個人意願，非強迫；
                        需以組織型態提供服務，結合個人意願及團體宗旨，在有目標還要有計劃；
                        需量力而為；是一種利他行為，並非以謀求個人經濟利益為主。
守則：雖然義工是奉獻自己的時間及精力來服務，不過義工與機構是一個整體，因此亦需要
遵守一定的守則。必需遵守機構的行政程序，並依照其宗旨辦事。同時，保密原則也十分重
要，亦要守承諾、思想積極、主動、有使命感等。
督導：義工在服務過程中，並不一定是該類服務的專業人士，因此機構在義工服務時，有需
要提供督導。督導具有兩項功能。在行政上，督導者需安排服務的時間及種類等。在教育上，
督導者需以專業知識，令其在能力及知識上改進。

敬滔已經五年班，在過去五年間，有機會參與學校的家長義工，見到各位義工的付出，我做
家長義工次數不多，但都瞭解到老師日常工作繁忙，希望以後有更多機會參加，做義工是非
常開心，例如小食義賣，換獎勵星見到每位小朋友買到或換到自己心儀的東西所發自內心的
笑容，令我亦感受到一份滿足感！

不經不覺，已和家教會各委員和各老師開開心心地地走了六個年頭！女兒今年將畢業，離開
母校真是萬般難捨！回想從前，我真是幸運的一個能成為家教會的一份子，既有學習又有體
驗！最感恩的是能與一班無私貢獻的家長委員及老師們一齊同心協力，不竭不休的去為學校
每一活動出一分力，雖有汗水和淚水，但每每都是感恩及值得的！感激沿途有「你你你」更
感激曾有各級各班的家長義工出心出力的支持和愛護！除了感恩我還能說甚麼呢！



89�



89�

    每年家教會都會舉辦家長班，邀請不同的嘉賓來臨
本校演講各類親子教育主題。
    今年非常榮幸，邀請了屈偉豪博士（夫妻關係對子
女成長的影響）、凌葉麗嬋女士（6A品格教育講座之
接納及讚賞篇）、余國健先生（與孩子訂立界線）及 
劉翠屏女士（提昇孩子的自我管理能力），分享了家
長最關心的孩子問題，嘉賓們的幽默風趣，親身經歷
都令參與的家長們，聽得拍案叫絕，滿載而歸啊！



2015年3月14日                         

崇真學校

        一年一度崇真家教會親子一日遊，今年主題是「春日大自然親子體驗樂悠悠」，

大家一齊親親大自然，目的地是上水假日農場。

當天天氣十分晴朗，家長、小朋友玩得特別開心。小朋友可以BBQ、體驗農耕樂、親

親黃牛，餵飼小動物、採摘士多啤梨。小朋友更無懼挑戰，玩新穎且富挑戰性遊戲。
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